
Comment renouveler votre adhésion ! 

Prenez le temps de lire ce document attentivement jusqu’au bout 
 

Vous vous êtes connecté à votre espace adhérent pour définir votre mot de passe et vous avez réussi. 

Si vous avez mis le site de l’espace adhérent en favori, cliquez sur le marque-page. 

 

Si vous ne l’avez pas fait, tapez : https://ffrs360-crm.my.site.com/licencie/s/login/ 

Vous arrivez sur l’écran suivant 

 

 

 

 

 

Entrez votre nom d’utilisateur COMPLET : 

 « n° de licence@ffrs360.espaceadherent.fr » 

Entrez votre mot de passe 

Puis cliquez sur « se connecter » et surtout pas sur 

« s’inscrire » 

 

Vous arrivez sur l’écran suivant 

NB : suivant vos ordis ou téléphones, il est possible que 

vous arriviez directement sur l’écran suivant. 

 

https://ffrs360-crm.my.site.com/licencie


 
 

Cliquez sur l’onglet « Inscription/commande »  

Puis sur « renouvellement » 

Vous n’avez plus qu’à vous laisser guider. 

 

Il est également possible (suivant ordi ou téléphone) que vous ayez en haut et à gauche trois petites barres horizontales en lieu et place du bandeau, cliquez 

dessus pour voir apparaitre le menu. Il est important que vous entriez dans la procédure par le menu « renouvellement » 

 

 

 



 

Notes importantes : 

- l’assurance proposée est celle de l’an dernier, si elle vous satisfait, vous pouvez passer allègrement ce chapitre en cliquant sur « suivant » 

- concernant les activités : 

• -Activ’mémoire : ne cliquez que sur une seule séance, sinon, vous serez désinscrit de toutes les séances 

• Gymnastique : ne cliquez sur aucune séance, nous le ferons pour vous après inscription et règlement auprès de Josette 

• Rando : cliquez sur toutes les activités dont vous souhaitez recevoir les informations et n’oubliez pas Par monts et par vaux 

• Tennis de table : il vous est proposé 5 activités car les jours et heures (en dehors du lundi) varient suivant la période de l’année), n’hésitez pas à tout 

cocher si vous pratiquez deux fois par semaine (le planning complet (hors vacances scolaires) est en ligne à trois endroits sur le site du club) 

- si vous souhaitez payer par chèque, n’oubliez pas de nous adresser ou nous porter votre chèque. 

 

Voilà c’est tout. PAS DE PANIQUE si souci, vous pourrez toujours venir nous voir les mercredis 30 août et 6 septembre à 14 heures 94 rue Lieutenant 

Argenton (en face d’Auchan). 


