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Déménagement	:
Demain	vendredi	21	octobre	le	siège	du	CASR	emménagera	au	94	de	la	rue
du	Lieutenant	André	Argenton	(Ilot	Grammont).
Pour	permettre	au	bureau	de	ranger,	il	n’y	aura	pas	de	permanence	mardi	25
octobre	;	le	mardi	1er	novembre	étant	férié,	nous	serons	en	mesure	de	vous
accueillir	à	partir	du	8	novembre	9h30.
Attention	:	les	boites	aux	lettres	ne	seront	déplacées	que	fin	octobre.	Si	vous
avez	des	courriers	à	déposer	avant	cette	date,	il	faudra	les	mettre	dans	la
boite	à	St	Anthelme.
Nous	vous	tiendrons	informés	de	la	date	du	transfert.

Assemblée	Générale	:
Je	vous	rappelle	qu’elle	aura	lieu	le	jeudi	17	novembre	à	14h00	à	l’Intégral.
Cette	année,	elle	sera	suivie	du	pot	de	l’amitié.
Les	opérations	de	déménagement	ne	permettront	peut-être	pas	de	vous
envoyer	l’ordre	du	jour	en	temps.	Considérez	donc	ce	message	comme
convocation	à	l’AG.

Activités	de	nos	intervenants	extérieurs	:
Tous	les	créneaux	horaires	de	la	gymnastique	sont	complets.
Il	reste	des	places	au	Yoga,	au	Qi-Gong	et	à	la	méditation.	N’hésitez	pas	à
venir	effectuer	une	séance	d’essai	mais	après	les	vacances	scolaires.
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